
 

義守大學 運動科技與休閒管理學系 

校外實習履歷表 
應徵實習單位/職位  學號  

一、個人基本資料 

姓 名  
出 生

年 份 民國         年   性   別 □男    □女 

最近半年內 
二吋半身 
脫帽照片 

(必貼) 

婚 姻 狀 況 □未婚  □已婚：子      人，女      人 
身   高 公分 

體   重 公斤 

戶 籍 
地 址 

□□□     
           市       鄉鎮        村       鄰         路         巷      弄      號     樓 
          縣         區           里                    街    

通 訊 
地 址 

□同上 □另列如下   
□□□  
 

聯   絡 
電   話 
(手機) 

 

E-mail 信箱  

兵 役 □役畢   □未役   □免役、國兵役 
入伍：      年      月      日 

退伍：      年      月      日 

 
二、教育背景 

學 歷 

學 校 名 稱 
日夜間部 

科 系 主 修 領 域 畢
業 

肄

業 修 業 期 間 
日 夜 

               年       月~       年       月 

               年       月~       年       月 

             年       月~       年       月 

簡述在學期間個人學習成就（如獲獎、曾參與過之活動、競賽、研究計劃或實習等）： 
在學期間上過 CPR 課程並通過證照測驗。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

三、語言能力 
項目 聽 說 讀 寫 

國語 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 

台語 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 

英語 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 

日語 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 

其他 ：西班

牙文 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 □略懂□普通□精通 

 
四、專業證照/訓練 

名稱 取得/完成時間(年/月) 名稱 取得/完成時間(年/月) 

 /  / 

 /  / 

 /  / 

 /  / 

 /  / 

 
五、個人經歷 

社 團 經 歷 
(若空格不足 
請自行新增) 

社 團 名 稱 擔 任 職 務 / 職 務 內 容 參 加 期 間 期 間 個 人 成 就 
( 簡 要 列 舉 2 項 ) ： 

       年     月~     年     月 1. 
2. 

       年     月~     年     月 1. 
2. 

       年     月~     年     月 1. 
2. 

 

工 作 經 歷 
(若空格不足

請自行新增) 

公 司 名 稱 
工 作 單 位 擔 任 職 務 任 職 期 間 離 職 原 因 薪資 

      年    月~    年    月  $ 

      年    月~    年    月  $ 

      年    月~    年    月  $ 

本人聲明以上資料所述皆為事實，若有不實，如經錄用，願承擔一切必要之責任，並依貴公司工作規則辦理，願

受無條件解僱處份。 
 
 
填表人簽名：                                                                                               年            月          日 



 
 
 

 

中(英)文履歷自傳 
                                                                   Autobiography                              西元      年      月      日填 
中文：  

 

 

 

 

 

 

英文： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 


